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烟台民意通热线
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当市场规模逐渐扩张、出海通道逐步打开，短剧行业也
迎来新的发展阶段。如何从“跑得快”转向“走得稳”，成为
摆在从业者面前的现实问题。

近年来，随着“微短剧+文旅”“微短剧+非遗”等模式的
不断出现，短剧行业正在探索一条娱乐与文化的融合之路。

吕帆指出，微短剧与文旅的结合不应只是简单叠加，而
应该成为彼此赋能的“乘法关系”。文旅像一股源源不断的

“活水”，把地方风物、人情故事和文化记忆送进镜头。而微
短剧则像一条“水渠”，将这股活水引向更广阔受众，让文化
内容在更大范围内流动。随着关注度与传播力提升，这股

“活水”也有望反哺线下，进一步带动地方文旅的发展。
微短剧市场还面临着一个巨大的变量，就是人工智能。

AI的介入是一把“双刃剑”。AI技术的应用，降低了制作门
槛。过去需要搭景、调度甚至难以实拍的“大场面”，如今可
以用AI生成的内容替代。同时，制作成本也大幅下降，据业
内测算，核心环节制作成本的降幅约在30%-90%。

但是，“成本的降低并不意味着质量的提升。”吕帆指
出，在微短剧的创作过程中，AI工具更适合去解决一些创
作的“痛点”，而不是替代创作本身。尤其是在剧本层面，若
大量依赖AI生成，原创力可能被稀释，反而对行业产生负
面作用。

归根结底，AI能否成为助力，关键不在于它把画面做
得多炫酷，而在于是否推动叙事方式、表达形态乃至对故事
的认知发生变化。

正因如此，如何通过制度与规则为行业划清边界、明确
责任，成为摆在监管层面的一道现实课题。

目前，中国已经开始了这方面的探索。2026年2月，
国家广播电视总局表示，将制定实施《微短剧发展管理办
法》，深入实施“微短剧+”行动计划，进一步推动微短剧拉
动服务消费。在守好内容安全底线的同时，大力促进市场
公平竞争，激发行业创新创造活力，营造健康向上、规范有
序的良好环境。

如果说前几年的关键词是“爆发”，那么未来的关键词
或许是“深耕”。

当微短剧在内容创新、技术应用与价值表达之间
找到新的平衡点，它才真正走向成熟。那时，微短
剧不再只是风口上的热词，而会成为数字时代稳
定而长久的一种文化形态。 据人民日报海外版
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通勤路上打发时间的消遣、高密度
爽感与无限反转的剧情……提起微短
剧，许多人仍将其与“快节奏”“套路化”
画上等号。

在短剧行业刚刚兴起的阶段，部分
作品内容质量参差不齐，被戏称为没什
么营养的“电子辣条”。

然而，微短剧近来飞速发展，已不
再是影视行业的“零食”，而逐渐成为大
众视听消费“餐桌”上的重要选项。

数据印证了这一趋势。2025年世
界互联网大会乌镇峰会发布的报告显
示，我国微短剧用户规模达6.62亿，市
场规模突破500亿元，超越电影票房。

微短剧火热，改变的不只是“人们
在看什么”，更在于“人们如何观看”。

北京大学融媒体中心音视频办公
室主任、副研究员吕帆指出，微短剧的
走红，本质上是媒介形态与当下受众使
用习惯高度匹配的结果。当短视频成
为主要内容入口，用户更倾向于在有限

时间内获得高密度的内容刺激与情绪
满足。微短剧以手机等移动端观看为
核心场景，以高密度叙事抢占注意力，
顺应了碎片化时代的内容消费逻辑。

在市场规模方面，随着资本不断加
码和平台持续发力，微短剧市场近两年
呈现出明显的“加速跑”。

一个直观变化是，参与者越来越
多。目前，相关企业已超过8万家，既有
网文公司、MCN机构(网络信息内容多
渠道分发服务机构)，也有传统影视公司
等多元主体。围绕微短剧，一条从剧本
孵化、拍摄制作，到宣发投流、付费转化
与商业变现的产业链正在形成，各环节
分工日益细化，行业运转也更加成熟。

不过，规模扩张并不意味着发展成
熟。吕帆表示，目前80%以上的微短剧
内容仍偏向下沉市场，短剧行业仍处在
探索期。整体依然以商业效率优先，很
多作品更像是在用最快的方式抓住注
意力，换取点击和转化。

微短剧不仅在国内市场持续扩张，也在广阔
的国际舞台打开了局面。

数据显示，2025年第一季度，全球超2.7亿人
次下载了中国微短剧；截至当年3月，海外市场相
关应用激增至237款，同比增长近4倍。北美、东
南亚和中东等地区，微短剧相关应用的下载量和
活跃用户增长明显。

微短剧的运营模式也引起了海外流媒体平台
的关注，一些平台在海外推出本地化版本，增加多
语种字幕和配音；付费解锁、会员订阅等变现方式
也在海外市场逐步跑通。

不过，商业模式的“走出去”只是文化出海的
第一步。“真正的文化出海，不仅仅体现在经济价
值上，更重要在于社会价值。”吕帆表示，关键在
于，微短剧能否通过具体、生动的故事跨越文化差
异鸿沟，让不同背景的观众产生理解与共鸣，从而
更真实地认识当代中国。

从长远看，微短剧能否在海外站稳脚跟，最终
仍取决于内容本身。

“出海不能止于‘文化快餐’。”中央民族大学
新闻与传播学院讲师方晓恬认为，微短剧像一种

“新工具”，为内容创作提供了一种更轻量的表达
方式，也为讲好中国故事打开了新的窗口。

在此基础上，如何立足自身文化与现实经验，
讲出让世界听得见、听得懂、听得进的中国故事，
将成为下一阶段发展的关键。

业内近年来探索的“微短剧+”模式，提供了
一条可供参考的新路径。

2025年7月，由广西山海星辰文化传媒有限
公司制作的非遗题材短剧《傩戏》上线。该剧将国
家级非物质文化遗产傩戏融入叙事，剧中的“北斗
七星步”“步罡踏祭”等传统祭祀仪式，通过演员的
肢体语言被重新呈现，为海外观众构建起独树一
帜的“中国奇幻”审美体验。在海外短剧平台
Stardust TV上线后，《傩戏》被翻译成超12种语
言，触达全球多个国家和地区的观众。

《傩戏》的尝试表明，微短剧出海，仍然需要打
造内容竞争力。方晓恬表示，当文化不再只是画

面里的符号，而成为故事的灵魂，当出海不再
只是商业路径，而成为跨文化交流的桥梁，微

短剧才能成为推动中国模式、中国故事
走出去的“文化轻舟”。

由上影集团领
衔出品，吴靖担任编
剧并执导，王传君、
江疏影领衔主演的
电影《拼桌》将于3月
14日全国上映。

王传君饰演的
陆拾谷对美食有着
独到的见解，而由江
疏影饰演的张嘉怡
在吃饭这件事上则
充满仪式感，两个擅
长用美食治愈生活
的人因为拼桌相识

成为饭搭子，在一次次的同频中滋养出微
妙的默契与陪伴，开启了从“饭饭之交”到
灵魂知己的同行治愈之旅。此外，李雪琴、
郑云龙、傅首尔、刘佳的惊喜加盟也为电影
带来了关于“爱”的更多视角。

昨天，片方同步发布了预售海报及“胃
爱心动”版终极海报，官宣预售开启。终极
海报紧扣“因食结缘”的故事主线，陆拾谷、
张嘉怡在饭馆中相对而坐，面前摆放着两
人共同喜爱的酱爆猪肝，两人刻意避开对
方视线默契地望向窗外，透露着不着痕迹
的暧昧感；海报上方三三（李雪琴 饰）和庞
薇薇（傅首尔 饰）并肩而坐，面前摆放着啤
酒小食，看起来反差感极强的两人会有别
样的交流；不同于其他角色，叶凡（郑云龙
饰）则是单独一桌面容落寞地出现在海报
当中。海报整体呈现暖色调，道旁树的影

子星星点点地洒在暖黄色的墙体上，关
于这座城市的烟火画卷就这样呈现

在观众眼前。 据新民晚报
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晚上10时，地铁到站的提
示音响起，手机屏幕却还停留在

“下一集”按钮上。几十秒一集的剧
情，节奏紧凑、反转频繁，让人在不知
不觉中刷过了一站又一站。通勤间隙、
等餐片刻、睡前几分钟……微短剧正悄
然嵌入人们的日常生活。

近年来，以“短”“快”“密”为特征的
国产微短剧正持续升温，不仅在国内不
断扩大受众和市场规模，也开始逐步走
向海外，吸引越来越多观众的目光。随

着资本、创作者和平台加速涌
入，微短剧正在成为内容
产业的新风口。


